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1 
Модуль 1. Общие вопросы 

сестринского дела в косметологии 
78 32 44 10 0 0 2 

1.1 

Нормативное правовое регулирование 

вопросов оказания медицинской 

помощи в рамках профессиональной 

деятельности медицинской сестры 

(медицинского брата) по косметологии 

6 6 0 0 0 0 0 

1.2 

Обеспечение инфекционной 

безопасности в медицинской 

организации 

12 6 6 6 0 0 0 

1.3 Обращение с медицинскими отходами 6 2 4 4 0 0 0 

1.4 Основы ведения медицинской 

документации, в том числе в форме 

электронного документа 

6 2 4 0 0 0 0 

1.5 Общение в профессиональной 

деятельности 

6 2 4 0 0 0 0 

1.6 Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний 
6 2 4 0 0 0 0 

1.7 Анатомия и физиология покровных 

тканей 
18 6 12 0 0 0 0 

1.8 Основы дерматологии 16 6 10 0 0 0 0 

1.9 Промежуточная аттестация по модулю 

1 

2 0 0 0 0 0 2 

2 Модуль 2. Частные вопросы 

сестринского дела в косметологии 
270 104 164 94 0 0 2 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 
Сертификат 01d6cd5481b97410000000c900033372 

Владелец Протопопова Виктория Александровна 

Действителен с 01.03.2026 с 28.02.2027 



№ 

п/п 

Наименования модулей, тем, разделов 

практики 

Количество часов (трудоемкость) 

в
се

го
 

в том числе по видам учебной деятельности 

л
ек

ц
и

и
 

занятия семинарского типа* 

п
р

ак
ти

к
а 

ат
те

ст
ац

и
я 

в
се

го
 в том числе 

практическая 

подготовка 

возможно 

использование 

ЭО и ДОТ 

2.1 Врожденные и приобретенные 

морфофункциональные нарушения 

покровных тканей 

30 12 18 12 0 0 0 

2.2 Подготовка пациента, медицинских 

инструментов, аппаратуры и расходных 

материалов к медицинским процедурам 

коррекции изменений и дефектов 

покровных тканей 

18 6 12 6 0 0 0 

2.3 Неинвазивные методы коррекции 

врожденных и приобретенных 

морфофункциональных нарушений 

покровных тканей 

48 22 26 36 0 0 0 

2.4 Пилинги в косметологии 30 12 18 0 0 0 0 

2.5 Инвазивные методы коррекции 

врожденных и приобретенных 

морфофункциональных нарушений 

покровных тканей 

12 8 4 0 0 0 0 

2.6 Медицинский массаж в косметологии 24 2 22 12 0 0 0 

2.7 Методы коррекции врожденных и 

приобретенных 

морфофункциональных нарушений 

придатков кожи 

12 6 6 0 0 0 0 

2.8 Общие вопросы аппаратной 

косметологии 
12 6 6 0 0 0 0 

2.9 Технологии процедур 

косметологической коррекции с 

использованием аппаратных методов 

лечения 

42 16 26 24 0 0 0 

2.10 Аппаратные методы трансдермальной 

доставки биологически активных 

веществ 

24 8 16 0 0 0 0 

2.11 Лекарственные препараты, 

медицинские изделия и уходовые 

средства, применяемые в косметологии 

16 6 10 4 0 0 0 

2.12 Промежуточная аттестация по модулю 

2 
2 0 0 0 0 0 2 

3 
Модуль 3. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 

42 6 34 0 0 0 2 

3.1 
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

40 6 34 0 0 0 0 

3.2 
Промежуточная аттестация по модулю 

3 

2 0 0 0 0 0 2 

4 Модуль 4. Практика  108 0 0 0 0 106 2 

4.1 

Сестринская деятельность при 

оказании медицинской помощи по 

косметологии 

106 0 0 0 0 106 0 

4.2 
Промежуточная аттестация по модулю 

4 

2 0 0 0 0 0 2 
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5 Итоговая аттестация 6 0 0 0 0 0 6 

Итого часов (трудоемкость) 504 142 242 104 0 106 14 
 

 

 

 

 


